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INHALT

Die Teilnehmenden bringen
in dieser Methode gesell-
schaftliche Ereignisse mit
den passenden historischen
Jahreszahlen zusammen. Die
Ereignisse benennen gesell-
schaftliche Entwicklungen im
Hinblick auf Geschlechter-
verhaltnisse und Kampfe fur
mehr Gleichberechtigung.

So entsteht mit den bereit-
gestellten Karten ein Zeit-
strahl. Dieser ermoglicht eine
Besprechung feministischer
Aufbruche und antifeministi-
scher Abwehrkampfe.

Kampfe um
Geschlechtergerechtigkeit
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Ablauf

Die Methode kann in unterschiedlichen Varianten durchge-
fuhrt und so dem jeweiligen Setting angepasst werden. Der
grobe Ablauf ist in allen Varianten ahnlich. Zu Beginn wird
die Methode angeleitet und aufkommende Verstandnisfragen
werden geklart (ca. 5 Min.). Im Anschluss findet die Arbeits-
phase (ca. 20 Min.) und abschlieRend eine gemeinsame Aus-
wertung der Methode statt (ca. 20 Min.).

Die Methode bedarf einer zusatzlichen Vorbereitungszeit. Die
anleitende Person wahlt vor der Durchfuhrung die zu be-
arbeitenden Ereignisse aus. Die Auswahl wird hinsichtlich der
Zielgruppe, des thematischen Schwerpunkts des Seminars
und der zur Verfugung stehenden Zeit getroffen. In der Regel
eignet sich eine Vorauswahl von bis zu 12 Ereignissen.

Von den insgesamt 30 Ereigniskarten betreffen 25 feministi-
sche Errungenschaften, funf stehen exemplarisch fur antife-
ministische Gegenbewegung. Zur direkten Erkennbarkeit sind
die antifeministischen Ereigniskarten farblich unterlegt. Sie
kénnen entweder so behandelt werden wie die anderen auch
oder erst nach der Bearbeitung der Ereignisse, die fur feminis-
tische Errungenschaften stehen, erganzend in den Zeitstrahl
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DIE TEILNEHMENDEN
ERFAHREN, DASS...

» gesellschaftspolitische
Veranderungen hin zu
mehr Gleichberechti-
gung erkampft werden
mussten und mussen.
Gesellschaftliche Verhalt-
nisse sind wandelbar und
erkampfte Rechte nichts
Feststehendes.

» feministische Bewegun-
gen patriarchale! und
ungerechte Strukturen
herausfordern. Antifemi-
nistische Akteur:innen
stellen sich diesen Be-
wegungen entgegen und
versuchen, patriarchale
Strukturen zu erhalten.

» all die zuzuordnenden
progressiven Ereignisse
von antifeministischem
Widerstand begleitet
wurden. Die Teilneh-
menden erhalten die
Moglichkett, die histo-
rische Kontinuitat von
Geschlechterungleich-
heit und ihre konkreten
Auswirkungen im bun-
desdeutschen Kontext zu
erfassen.? Daraus kann
die Erkenntnis gewon-
nen werden, dass es
Antifeminismus gibt, seit

1

Patriarchat beschreibt eine
Gesellschaftsform, die haupt-
séchlich von Ménnern ge-
pragt ist und diesen mehr
Macht und Einfluss zuspricht
als Frauen.

2

Die Aufldsung beinhaltet
eine Einordnung und weiter-
fuhrende Informationen zu
den jeweiligen Ereignissen.

eingeordnet und in die Diskussion eingebracht werden.

Hier sollte zusatzlich auf die Zeit des Nationalsozialismus
verwiesen werden, wo zahlreiche Rechte eingeschrankt bzw.
zuruckgenommen wurden, beispielsweise wurde Frauen
bereits 1933 das passive Wahlrecht entzogen, sie wurden nicht
mehr zur Habilitation zugelassen und mit dem § 218a wurde
ein striktes ,Werbeverbot” fur Schwangerschaftsabbruche ins
Strafgesetzbuch aufgenommen.

Vorbereitung:

» Die Seminarleitung stellt die Methode vor, erlautert den
Ablauf und klart aufkommende Verstandnisfragen. Im
nachsten Schritt bilden die Teilnehmenden Kleingruppen
(ca. 3 — 5 Personen) und werden von der Seminarleitung
mit Schreibmaterialien versorgt. AnschlieRend legt die
Seminarleitung die erste (1850) und letzte (heute) Jahres-
zahlkarte des zu bildenden Zeitstrahls gut sichtbar und mit
genug Abstand zueinander aus. Die Karten konnen bei-
spielsweise in die Mitte des Raums gelegt oder aufgehangt
werden.

» Mobgliche Ereignis- und die zugehoérigen Jahreszahlkarten
finden sich bei den bereitgestellten Materialien.

Durchfithrung:

» Die Seminarleitung liest die erste Ereigniskarte laut als Fra-
ge formuliert vor. Beispielsweise: ,Wann wurde das aktive
und passive Wahlrecht fur Frauen eingefuhrt?”. Dabei wird
darauf hingewiesen, dass es sich um ein Quiz handelt und
die Antworten nicht mithilfe des Internets recherchiert
werden sollen. Es ist nicht tragisch, die Jahreszahlen nicht
genau zu kennen, vielmehr geht es um die Einschatzun-
gen der Teilnehmenden und die gemeinsamen Uberlegun-
gen.

» Die Kleingruppen erhalten 2 bis 3 Minuten Zeit, um sich
auf eine Antwort zu einigen. Priméar geht es um die Jah-
reszahl des Ereignisses, naturlich kénnen auch Monat und
Tag angegeben werden.

» Anschlieflend werden die Gruppen gebeten, ihre geschatz-
te Jahreszahl (gut lesbar) aufzuschreiben.

» Nach Aufforderung der Seminarleitung halten alle Grup-
pen ihre Schatzungen hoch - diese werden nacheinander
laut vorgelesen. Alternativ lesen die Gruppen nacheinan-
der ithre Antwort vor.

Zeitstrahl zu Kampfen um Geschlechtergerechtigkeit 3/9



»

»

»

es emanzipatorische und
feministische Bestrebun-
gen gibt — also schon
ganz schon lange.

Antifeminismus auf der
politisch-strukturellen
Ebene verortet ist. Anti-
feminismus zielt oft auf
gesetzliche Regelungen
und gesellschaftliche
Veranderungen ab. Er
mochte sexistische Posi-
tionen gezielt politisch
umsetzen.

bisherige Veranderungen
hin zu mehr Geschlech-
tergerechtigkeit auch
heute noch verteidigt
werden mussen. Mit
dem Zeitstrahl kann die
Bedeutung von histo-
rischen Ereignissen fur
aktuelle gesellschaftliche
Entwicklungen diskutiert
werden.

Wissen uber gesellschaft-
liche Ereignisse und Ent-
wicklungen Argumente
fur Konfrontationen im
Themenfeld liefern kann.
Weiter kann das Wissen
auch die eigene Haltung
bestarken.

»

»

»

»

Nun prasentiert die Seminarleitung die Losung und legt
die entsprechende Jahreszahlkarte mit der vorgelesenen
Ereigniskarte in den Zeitstrahl. Je nach Bedarf kénnen
noch Hintergrundinformationen und Erklarungen zu dem
Ereignis von der Seminarleitung oder auch Teilnehmenden
eingebracht werden.

Die Auswirkungen des Ereignisses kénnen entweder direkt
im Anschluss oder erst zum Abschluss der Methode disku-
tiert werden. Im Falle des Wahlrechts konnen beispielswei-
se Bezuge zu der Grundung des Bundes zur Bekampfung
der Frauenemanzipation (weitere Ereigniskarte) bespro-
chen werden.

Die weiteren Ereigniskarten werden nach demselben Sche-
ma bearbeitet.

Wenn die Karten mit antifeministischen Gegenbewegun-
gen nicht Teil des Quiz waren (und noch Zeit ist), kdbnnen
sie abschlieRend vorgestellt und in den Zeitstrahl einge-
ordnet werden.

Die Seminarleitung kann sich gerne als Quizmaster:in
austoben und die Teilnehmenden animieren.
Erfahrungsgemas eint die gemeinsame Verwunderung
uiber die tatsiachlichen Jahreszahlen mehr, als dass
Konkurrenz hervorgerufen wird.

Auswertung:

»

Die Methode endet, wenn alle von der Seminarleitung
ausgewahlten Ereignisse in den Zeitstrahl eingeordnet
sind. Dann folgt eine Auswertungsrunde. Mégliche Aus-
wertungsfragen finden sich weiter unten.
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RAHMENBEDINGUNGEN

» Die Methode eignet sich
fur den Einstieg ins The-
menfeld Antifeminismus
und zur ersten begriffli-
chen Klarung.

» Die Methode aktiviert zur
Tellnahme, da sie dazu
einladt, sich auszutau-
schen und ins Gesprach
zu kommen.

» Teillnehmende konnen
sich mit ihren unter-
schiedlichen Wissens-
stdnden aktiv einbringen.

»  Der Zeitstrahl kann in
verschiedenen Varianten
durchgefuhrt werden
und so an die vorliegen-
den Rahmenbedingun-
gen und Zielgruppen
angepasst werden.

Vorbereitung:

»

»

»

Die Seminarleitung stellt die Methode vor, erlautert den
Ablauf und klart aufkommende Verstandnisfragen. Bei
einer Gruppengrofie bis zu 12 Teilnehmenden bekommt
jede Person eine eigene Ereigniskarte und Schreibmaterial
ausgeteilt. Bei einer grofieren Gruppe werden Kleingrup-
pen (ca. 3 Personen) gebildet. Diese bekommen jeweils
eine Ereigniskarte und Schreibmaterial ausgeteilt.

AnschlieRend legt die Seminarleitung die erste (1850) und
letzte (heute) Jahreszahlkarte des Zeitstrahls gut sicht-
bar und mit genug Abstand zueinander aus. Die Karten
kdnnen beispielsweise in die Mitte des Raums gelegt oder
aufgehangt werden.

Mégliche Ereignis- und die zugehdrigen Jahreszahlkarten
befinden sich bei den bereitgestellten Materialien.

Durchfithrung:

»

»

»

Im nachsten Schritt erhalten die Teilnehmenden 2 bis 3
Minuten Zeit, um sich zu Uberlegen, aus welchem Jahr ihr
Ereignis stammt. Primar geht es um die geschatzte Jahres-
zahl des Ereignisses. Die Teilnehmenden werden gebeten,
diese zu notieren.

Nach Aufforderung der Seminarleitung lesen die Teilneh-
menden nacheinander ihre Ereignisse vor und legen sie
mit der geschétzten Jahreszahl zusammen in den Zeit-
strahl.

Bei sehr kleinen Gruppen kann eine zweite oder dritte
Runde stattfinden. Der Zeitstrahl sollte aus mindestens
sieben Ereignissen bestehen — ansonsten gestaltet sich die
anschlieRende Besprechung schwierig.

Auswertung:

»

»

»

Am Ende der Methode findet eine gemeinsame Aufldsung
statt. Hierbei bringt die Seminarleitung die Ereignisse des
Zeitstrahls in die richtige Reihenfolge. Je nach Bedarf kon-
nen Hintergrundinformationen und Erklarungen zu dem
gesellschaftlichen Ereignis vermittelt werden.

Mégliche Auswertungsfragen fur die Methode finden sich
weiter unten.

Wenn die Karten mit antifeministischen Gegenbewegun-
gen nicht unter den ausgeteilten Ereignissen waren (und
noch Zeit ist), kdnnen sie abschlielend vorgestellt und in
den Zeitstrahl eingeordnet werden.

Zeitstrahl zu Kaimpfen um Geschlechtergerechtigkeit 5/9



VARIANTE 3: GRUPPENARBEIT MIT KLEINEN KARTEN

Vorbereitung:

»

»

Die Seminarleitung stellt die Methode vor, erlautert ihren
Ablauf und klart aufkommende Verstandnisfragen. Im
néchsten Schritt bilden die Teilnehmenden Kleingruppen
(ca. 5 Personen). Die Seminarleitung teilt jeder Kleingruppe
ein Zeitstrahl-Set (DINA5 GroRe) mit ca. 20 Ereignissen aus.
Dieses Set besteht aus den vorher ausgewahlten Ereignis-
karten sowie der ersten (1850) und letzten (heute) Jahres-
zahlkarte des Zeitstrahls.

Mégliche Ereignis- und die zugehdrigen Jahreszahlkarten
finden sich bei den bereitgestellten Materialien.

Durchfithrung:

»

»

Die Teilnehmenden erhalten 20 Minuten Zeit, um die Er-
eigniskarten in eine zeitliche Abfolge zu bringen. Dies ist
auch ohne konkrete Jahreszahlen maoglich: was war vor-
her/ nachher?

Sollten die Kleingruppen vor der Zeit fertig werden, bittet
die Seminarleitung sie darum, den Ereigniskarten Jahres-
zahlen zuzuordnen. HierfUr wird den Kleingruppen ent-
weder Schreibmaterial ausgeteilt und sie Uberlegen sich
selbststandig Jahreszahlen oder sie bekommen die ent-
sprechenden Jahreszahlkarten ausgeteilt.

Auswertung:

»

»

»

»

Die Seminarleitung teilt den Kleingruppen jeweils eine
Auflésung des Zeitstrahls aus. Nun haben die Kleingruppen
10 Minuten Zeit, ihren Zeitstrahl zu uberprufen und ggf. zu
korrigieren.

Am Ende findet eine gemeinsame Auswertung der Metho-
de statt. Je nach Bedarf kénnen noch Hintergrundinforma-
tionen und Erklarungen zu den Ereignissen von der Semi-

narleitung oder auch Teilnehmenden eingebracht werden.

Mégliche Auswertungsfragen fur die Methode finden sich
weiter unten.

Wenn die Karten mit antifeministischen Gegenbewegun-
gen nicht Teil der Gruppenarbeit waren (und noch Zeit ist),
konnen sie abschlieflend vorgestellt und in den Zeitstrahl
eingeordnet werden.



Mégliche Erweiterung:

Die Kleingruppen erhalten die Moglichkeit, den gemeinsam
erstellten Zeitstrahl zu erganzen, indem sie eigene Ereigniskar-
ten gestalten. Hierbeil werden sie gebeten, einen Blick in eine
maogliche Zukunft zu werfen:

»  Wie konnte der Zeitstrahl weitergehen?

» Seht ihr die Zukunft eher optimistisch als eine, in der
weitere emanzipatorische Bestrebungen gesetzlich und
gesellschaftlich verankert werden, oder eher pessimistisch
als eine, in der es einen Roll-Back gibt?

Hinweis: Fur diese Erweiterung sollten mindestens 15 Minuten
Zeit fur die Arbeitsphase und (je nach GruppengroRe) 20 wei-
tere Minuten fur die Vorstellung eingeplant werden.

Mogliche Auswertungsfragen im Plenum
Die Seminarleitung sollte hinsichtlich der zur Verfugung ste-
henden Zeit eine Auswahl an Auswertungsfragen treffen.

» Was ist euer erster Impuls,
wenn ihr diesen Zeitstrahl so seht?

» Was hat euch verwundert oder uberrascht?
» Was fallt euch auf?
» Welche Zuordnung fiel euch leicht/ schwer? Warum?

» Welche Ereignisse fehlen eurer Meinung nach?/ Welche
wichtigen Ereignisse wurdet ihr noch hinzufugen?

» Auf welcher Ebene sind die gesellschaftlichen Ereignisse
zu verorten (ggf. vertiefend anbieten: rechtlich, strukturell,
politisch, alltagliches Erleben)?

» Welche antifeministischen Aktivitaten begleiten
die Ereignisse?

»

Falls es vorab noch nicht erarbeitet wurde, gibt die Seminar-
leitung den Teilnehmenden zum Abschluss mit, dass all die Er-
eignisse gegen einen gesellschaftlichen Widerstand erkampft
werden mussten, der teils von organisierten antifeministischen
Akteursgruppen befeuert wurde. Antifeministische Bestrebun-
gen wollen Veranderungen hin zu mehr Geschlechtergerech-
tigkeit unterbinden und zuruckdrangen.

Zuletzt kann die folgende Frage gestellt werden:

»  Wenn wir Antifeminismus als Gegenbewegung zu femi-
nistischen Bestrebungen und als Verteidigung des Patriar-
chats betrachten, welche Auswirkungen hat das auf euch
und euer Leben?



Herausforderungen/ Tipps

»

»

»

»

»

»

Die bereitgestellten Beispiele fur Ereigniskarten beschran-
ken sich auf Entwicklungen innerhalb der Bundesrepublik
Deutschland. Der Zeitstrahl kann gerne um Ereignisse

aus der DDR und allgemein um internationale Kampfe fur
Cleichstellung erganzt werden.

Der Anfang des Zeitstrahls ist mit 1850 zufallig gewahlt
und kann selbstverstandlich angepasst werden.

Je nach vorhandenem Platz kann der Zeitstrahl Uber das
gesamte Seminar hinweg ausgelegt bleiben. So kénnen
die Teilnehmenden die Ereigniskarten in der Pause erneut
sichten und es kann sich wahrend des Seminars immer
wieder auf die Ereignisse bezogen werden.

Die Zeitstrahl-Methode kann auch als aktivierendes Mo-
ment in einen Vortrag zu Antifeminismus eingebaut wer-
den. Hier kbnnen einzelne Ereignisse vorgestellt und die
Teilnehmenden dazu motiviert werden, eine dazugehorige
Jahreszahl zu schatzen. Je nach zeitlichen M&glichkeiten
kdnnen Teilnehmende nach ihren Losungen befragt oder
die Losung kann nach einer kurzen Denkpause lediglich
prasentiert werden. Die Ereignisse sollten einen Bezug zum
Vortrag aufweisen.

Die historische Entwicklung feministischer Errungenschaf-
ten und antifeministischer Gegenbewegung findet sich

in verschiedener Aufbereitung auch im Ausstellungsband
Antifeminismus — eine politische Agenda’ zur gleichnami-
gen Ausstellung: https://www.spotlight-antifeminismus.de/
fileadmin/content/SPOTLIGHT/Dokumente/Ausstellungs-
band_Antifeminismus.pdf

Wie die Zeitstrahl-Methode in etwas anderer Form genutzt
werden kann, konnt ihr euch auf unserer Pageflow-Seite
[Pageflow-Seite ,What the hell is.. Antifeminismus?”] (www.
antifeminismus-story.de) ansehen.

In den folgenden Broschuren finden sich weitere Methoden,
die sich fur die politische Bildungsarbeit im Kontext Antifemi-
nismus eignen:

» Das Methodenhandbuch fur Multiplikator*innen,
Trainer*innen der politischen Bildung und Akti-
vist*innen "Haltung zeigen! Argumentieren gegen
antifeministische AuRerungen’, herausgegeben vom
Stiftungsverbund der Heinrich-Boll-Stiftung und dem
Gunda-Werner-Institut fur Feminismus und Geschlech-
terdemokratie in der Heinrich-Boll-Stiftung kann hier
gelesen werden: https://www.gwi-boell.de/de/haltung-
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»

»

zeigen-argumentieren-gegen-antifeministische-aeus-
serungen

Die Broschure von Dissens - Institut fur Bildung und
Forschung e. V. ,Antifeminismus. Padagogische Hand-
reichung. Zwischen Sensibilisierung und Handlung in
der Bildungsarbeit zu Antifeminismus” ist hier zu fin-
den: https://www.dissens.de/fileadmin/dissens_home/

content/documents/AnBeg/padgog._antifeminismus.
PDE

Das Methoden-Set vom Projekt ,Unlearning Anti-Femi-
nism on TikTok" ist hier zu finden: https://www.antian-
tifeminism.org/index.php/oer/
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